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Forever Como funciona o método que utilizo? 

 

Geralmente perguntam-me qual seria o melhor método de 

aprendizagem de uma segunda língua. Não existe melhor método. 

Existe o método ao qual você, aluno, se adapta melhor. Cada aluno é 

um indivíduo com diferentes histórias e diferentes maneiras de 

aprender. Até mesmo as condições do curso, da sala de aula, os 

professores e até os colegas de turma influenciam. A única coisa que 

e é certa é não se deixar influenciar por amigos, parentes ou 

propagandas (muitas vezes enganosas).   
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O processo de aprendizagem 
 
C O M O  F U N C I O N A  O  M É T O D O  Q U E  U T I L I Z O ?  

C O M O  E U  S O U ?  

O “ser humano” possui a capacidade de aprender pela experiência e o seu desenvolvimento é maturacional 

pois a maturação é essencial para que a aprendizagem se torne cada vez mais complexa e sedimentada.  

Um estudo realizado por Charles Yang ( University of Pensilvania ) contradiz a ideia de que as pessoas 

aprendem a falar apenas por imitação e memorização daquilo que ouvem. O autor conclui que as crianças 

aprendem a linguagem por meio de regras gerais, ou seja, pelo uso da gramática e não pela memorização 

de um conjunto de palavras ou frases. Então podemos entender que as crianças na mais tenra idade já 

seguem um modulo lógico para juntar palavras quase idêntico a aquele usado por adultos. (Ontogeny and 

phylogeny of language; em:  http://m.pnas.org/content/110/16/6324.abstract ) 

Nosso método de ensino leva todas estas considerações no momento que entrevistamos e adotamos o aluno. 

Algumas considerações a serem levadas em conta: antes de falar as crianças precisam escutar os sons. 

Nossos alunos também são treinados primeiramente para escutar. Se você consegue escutar corretamente, 

pelo menos o seu cérebro consegue repetir o que escutou. Caso contrário você não aprende a falar. Veja 

exemplos no dia a dia. Muitas vezes uma criança “muda” não tem nenhum problema no aparelho fonador, 

ela simplesmente nunca ouviu... portanto não sabe “repetir”. 

 

 Primeiramente treinamos nossos alunos a ouvirem. Temos que treinar nossos ouvidos para podermos 

escutar corretamente sons que não estamos muito habituados a ouvir. 

 Se você consegue escutar corretamente você consegue repetir (pelo menos mentalmente) o que 

escutou. 

 Em seguida temos que adequar o nosso aparelho fonético para conseguirmos repetir ( ou emitir ) 

sons que também não estamos muito acostumados a fazê-lo. 

 Neste momento já é a hora de se construir frases com um sentido lógico utilizando regras naturais e 

bem simples. Sem perceber você já estará falando. 

Não desestimulando o aluno e fazendo com que o mesmo vá, paulatinamente, adquirindo vocabulário, 

regras gerais e a maturação para que possa entender e pensar de forma natural na língua que ele queira, 

é o nosso segredo.  Atualmente temos até uma certa vantagem em relação ao passado com a língua inglesa 

pois diariamente somos “bombardeados” com expressões e palavras inglesas que podem facilitar nosso 

aprendizado. A tecnologia do ensino a distância, a internet, o youtube estão cheios de ferramentas que 

podem, se utilizadas corretamente, auxiliar-nos na aprendizagem. Mas felizmente ainda é melhor aprender 

com estas ferramentas, mas em uma sala de aula, ou na sua casa, com um coach bem preparado e com 

técnicas que possam ajuda-lo e incentivá-lo no seu caminho. 

http://m.pnas.org/content/110/16/6324.abstract
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Dos quatro aspectos do aprendizado de um idioma, quais sejam: ler, escrever, falar e ouvir, vários alunos 

reportam que a habilidade de falar é a mais difícil. Não com o método que utilizamos. Nosso aluno ouve e 

fala mais do que 70 % em comparação com o escrever e ler. 

Por outro lado há dois obstáculos que são muito considerados no aprendizado de um outro idioma: Tédio  

memória fraca. Nossas aulas tendem a ser dinâmicas, abordam temas atuais e também utilizamos a nosso 

favor todo o vasto material de áudio e vídeo disponível nas TV´s a cabo, internet, youtube etc.  O aluno 

aprende com calma, sem atropelos e em algum tempo já estará se comunicando em inglês, falando 

naturalmente, escrevendo o suficiente e principalmente: pensando em inglês. 

“ Venha conversar conosco e esclarecer suas dúvidas , teremos o maior prazer em explicarmos pessoalmente 

como trabalhamos” 

Não há milagres. Não se iluda. Escolha bem e tenha um ótimo resultado. 

 

 

English as it is...  F O R E V E R  
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